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ENFERMIDADES

Os irrigadores e
outros  apparelhos
para applicagoes ex
ternas sao muitas ve-
zes prejudiciaes por
que irritam - ainda
mais as partes in-
flamadas.

O verdadeiro re
medio ¢ aquelle que
combate o fundo da
maolestia. A SAUDE
DA MULHIER me=
dicamento para uso
interno--¢ 0 verda-
deiro especifico pdra
todos 08 mcommo-
Jdos de Senhoras e
Senhoritas

Gentenares de il-
lustres medicos e se-
nhoras curadas at
testiam a sua prodi-
wiosa eflicacta.

A SAUDIE DA
MULHER ¢ indica-
da em todas as cda-
des: desde a puber-
dade até &  edade
critica.

Poucas colheres
alliviam.

Poucos frascos
ecuram ¢ o lemma
d'este excellente pre-
arado. A SAUDE

)A MULHER cura
radicalmente

INFLAMMACQES DO
UTERD,
REGRAS DOLOROSAS,
DORES NOS OVARIOS,
IRREGULARIDADES
MENSTRUAES,
HEMORRHAGIAS,
FLORES BRANCAS,
SUSPENSAD.

e DAS T/———

As senhores arthriticas tambem muito aprovetiam com A SAUDE DA MULHER.
Nas dores rheumaticas os seus beneficios se manifestam as primeiras ddses.

A SAUDE DA MULHER ¢ formula privilegiada dos pharmaceuticos Daudt & Lagu
nilla e vende-se em todas as pharmacias do Brazil,






Os Sofrimentos das Mulheres

Os médicos sabem as graves
consequéncias que podem ter
certos sofrimentos das mulheres,
causados pelas congestdes e in-
flamagdes dos importantes orgios
utero-ovarianos.

Esses sofrimentos as vezes sio
tio penosos que muitas mulheres
receiam perder o dominio de seus
nervos!

A vida assim ¢ um martirio!

Para tratar as congestdes e as inflamagdes Gtero-ovarianas,
use Regulador Gesteira sem dcemora.

Regulador Gesteira trata os padecimentos nervosos produ-
zidos pelos sofrimentos do utero, péso no ventre, dores, cdlicas
e perturbacbes da menstruacdo, debilidade, palidez e tendéncia
a hemorragia, provocadas pelo mau funcionamento do tero,
fraqueza geral e desanimo, tristezas sbitas, palpitag¢des, tonturas,
péso, calor e dores de cabecga, enjoos, dores nas cadeiras, falta
de disposigdo para fazer qualquer trabalho, cansagos e outras
sérias alteragdes da saude causadss pelas congestdes e inflama-
¢oes do ttero.

Os consellos da BOA MAE

. e que Mamae ferzﬂa

dawede. Hmen”

Saude, com

A SAUDE DA MULHER

O REGULADOR SIAN ¢ o melhor

remedio, que eu conhego, para todas

as doengas, proprias da mulher, como

sejam as regras dolorosas, escassas ou
excessivas

REGULADOR SIAN

E um wroduts do \fm@




MIUDINHOS

Pars menina malor, porém

Avental ¢ vestido de popelinita fina de silhueta & este fei

clara com bordados de duas clres e tio de costume.
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A MULH
A CRIANCA

BXLW isclas, siias, P

Jamas, toalbhas, mgummpa bard
TAS, MONOKTAMES. .. em rixos de aspecto en-
cantador, fhcels de bordar ¢ multo priticos
Para o bem estar ¢ a beleza do lar, da mulber
€ da crianga ! r

Pedidos pelo Reemdolss o Calua
Postal A S/A. "0 MALHO" —
Rea Senader Dantas, 15 - 5.° an.
€ar « RIO DE JANKIRO ~ D, ¥, -




No segundo, para menina, (tecido de algodio
branco), vém-se bordados com a mesma linha do
primeiro, 3 tons de azul (claro para as campanu-
jas, mais escuro para as folhas ¢ ainda mais cscuro
para as hastes), pontos langados, espagados (6 fios
da linha), irregulares nas folhas, o de haste nas
hastes.

NDISPENSAVEL & dona de casa, como i filhi-
nha, ¢ o avental. Aqui apresentamos dois boni-
tos modélos. O primeiro, talhado em tecido branco,
leva um grande bolso 2 frente, partindo da cintura.
Borda-se com pequenas flores estilisadas, pontos
langados ¢ espagados, ¢ ponto de haste, utilizando-
s¢ a linha brilhante Alger B. C. verde esmeralda,

com 6 fios. Na parte de cima do corpete e do bol-
so, junto d cintura, linhas ¢ contorno no ponto de
haste.

Dois  medélos
elegantes para a
mamic ¢ a filhi-
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COPA E
COZINHA

Estes desenhos em miniatura
fazem parte do “Album Copa e
Cozinha” na 8.* Edi¢cfio de Arte de
Bordar. — E’ uma edi¢cio de 40
péginas, os desenhos em tamanho
de execuclo e em grande formato.
Aceitam-se encomendas pelo Re-
embolso Postal, — Pedidos & S. A.

O Malho — Rua Senador Dantas,"

15 - 5.° andar — Rio — Prego
Cr$ 35,00.
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Tudo Limpo, tudo brilhante. Assim se apresentam 08 seus movess
com 6leo de peroda.
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Quando tudo parece igual
\ Uma surpresa € o ideal

Jor 5710 CO pasa
GCIBINIEA

Uplieacio de lecido estampado
e ponto de haste.
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T0DOS SENTIMOS
SEU 0TIMO
PALADAR...

Sim ! € formidavel,
porque foi preparada
com a saborosa

) GORDURA
DE Co.CO

CRISTAL
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Tirei a receita de um cademo
* _ O nome era Bolo do Amor Etemo
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GINASTICA PARA

ADOLESCENIES

Il — Apojar-2¢ com 32 mios numa parede,
procurande fiear o mais longe possivel, voltar 3

posiciin vertieal. Repetir uma dezena de vepes

[Fstes  exeroicing  devemn s=er
fritos peln manhd, o, em seguida
o hanho frio — no  invernoe  ou
no verio, Friccionar o peito, logo
aph=, completar a friegho eom
uma aplieacio de sueo de limdno,
rhum, on wma bon dgua da en-
lismsin

Praticar ao ar livre ou diante de uma janela aberta,

0% PXPTCIenR Seginbes:

1 — Juntar a< mins diante do peito conforme a gra-
vura, viri-las de um lada para o cutro cinco o seis vezes.
Este exercicio deve esquentar o peito, ¢ € processado em

movimento2 exdencindos,

1l — Com uns Fia ri i T halteri= nas mias,
ponha-<e em posicio firme, osx pés paturalmente
_-.'pp:'q_r:uin-_ r=tenda ox hragos « somdés & fazer um
ol doi= semicirenios horizontais. Continuar com o
-.|-!|1_if-'rr|-:|rru eada ver mais .'.'.‘;.p"-.‘lrn_ ::E-u\'-'nr!h =

1'1r-||'l-".. RC Tai Ll L I-|'_’:.';|:!u 1:'-!'i?|-:|r.‘l.1
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talvez n® seja realmente gorda, mas

talvez tenha, em alguns pontos, um ex-
cesso de saliencias. Vamos, aqui, diretamen-
te ao seu bom senso. Uma certa autoridade,
famosa em regras de beleza, estava bem cer-
ta quando declarou francamente que nada
se pode comparar a uma silhueta elegante.

Vocé tera a melhor aparéncia e se sen-
tird muito mais bem disposta quando tiver
0 seu peso exatamente proporcionado.

O seu médico ou qualquer agente de se-
gurcs dir-lhe-ao isto, caso vocé ainda neces-
site de mais qualquer conselho convincente.
As mulheres esbeltas tém vida mais longa.
Repare numa sala cheia de pessoas, mais ou
menos idosas: note que as gordas, as pesado-
nas, ja se foram, tendo permanecido as mais
esbeltas.

As férmas excessivas produzem cansa-
¢o e sonolencia. Vamos, pois, ser mtehgentes
Além disso, a gordura em excesso ndo é
bonito. Acontece apenas uma

PROVIDENCIEMOS uma balanca. Vocé

PROBI
D O PE

LEM

verdadeiro passarinho existente é — O Vo-
lume!

Outras, ainda, encontram-se sob a ilu-
sdo de que precisam de gordura extra para
as reservas de forca. NoOs sabemos que o0s
camelos armazenam gordura. Eles necessi-
tam dessa gordura para aquelas longas ca-
minhadas através do deserto. Mas, quando
foi a sua ultima visita ao Sadra? -

Vamos enfrentar sériamente o proble-
ma: a maior parte das mogas obesas séo as-
sim porque ingerem calori em @xcesso,
diariamente. Uma caloria. Q;océ sabe, é a
palavra técnica para uma unidade de ener-
gia, e se Vocé nao compensar a sua ingestdao
de calorias com o desgaste das mesmas, en-
tao, forcosamente, estard armazenando gor-
dura.

Para livrar-se desse excesso de quilos,
Vocé necessita, antes de tudo, de uma ati-

tude mental acertada. Resolva-se a seguir
um bom regime, com uma grande dése de

vez na vida, quando a gordura
desempenha um bonito papel na
vida de uma moca: isto se d&
quando ela tem apenas seis mé-
ses de idade. “Que criancga fin-
da!” — diz-se logo. Mas se
aquela gordura ainda existir
vinte anos depois, os comenta-
rios serdo um pouquinho dife-
rentes.

Se o aumento de peso for
0 seu problema, se as linhas ex-
cessivas aborrecem-na, o que
deve Vocé fazer para conser-
tar isso?

Vocé poderé, naturalmente,
apenas sentar-se e lamentar a
sorte, ou procurar fazer algo
para corrigir &sses tdo grandes
defeitos.

J& temos, intimeras vezes,
escutado as razGes da gordura
“Devem ser as glindulas!”

Admitimos livremente que
as perturbacgdes do sistema glan-
dular possam causar o peso ex-
cessivo. E, mais duma vez, nos
referimos aos médicos. Esta ra-
z8o0 é muito rara. Na maioria
dos casos, o excesso de peso é
devido ao excesso de alimenta-
tacdo. E afi se diz assim:—‘“Mas
ela nao come nada... belisca
como um passarinho, apenas...”
E, no final de tudo, o tnico e

COMO EVITAR
PAPADAS

Um queixo é suficiente

para qualquer rnu-
lher. Se, por infortu-
nio, adquirir outro, a
culpa é somente sua
porque foi negligente
no tratamento da pele
e abusou de -alimentos
generosos e doces. Nos
institutos de beleza ha
especialista nesta materia. Contudo se tiver
paciencia, o defeito podera ser corrigido em
casa. Depois de aplicar o creme, dé pequeni-
nos beliscoes na pele com o polegar e o indi-
cador para dissolver a gordura das celulas. En-
volva um cubo de gelo num pedacgo de gaze
¢ friccionando toda a pele e por fim use o
adstringente. Em poucos minutos o sangue
circulard com mais forc¢a readijustando os te-
cidos. Trazer o queixo em posicao normal ¢é
muito importante. As mulheres que bordam
ou escrevem a maquina siao vitimas de papa-
das porque sempre trazem a cabeca baixa for-
cando o relaxamento das fibras dos maxilares
e da garganta. A estrela Leslie Boooks acon-
selha traser a cabeca sempre alta afim de evi-
tar o queixo duplo.

RPN




forca de vontade. Nuo fagca comentérios a
respeito do seu regime.

OS PONTEIROS PARA A GORDURA

Vamos agora nos convencer de que Vocé
realmente deseja reduzir o seu peso. Nio
lhe prometeremos uma vida por demais
agradavel, mas também Vocé ndo necessi-
tard lamentar-se.

Antes de comegar qualquer regime,
procure imediatamente o seu médico.

Ble dira qual deve ser o seu peso e O
que fazer para consegui-lo; e, naturalmente.

Vocé seguird o seu conselho.

Isto o surpreenderia, fa-
zendo-o ficar também muito
satisfeito. N&o comece com
exageros, privando-se incon-
tinenti de tudo. Vocé ndo deve
perder mais que dois a trés
quilos por semana. Lembre-se
de que Vocé provavelmente le-
vou anos para adquirir todas
essas camadas de gordura, e
néio ha de ser em poucos dias
que poderd ver-se livre das
mesmas.

Um regime réipido conduz
as rugas, e pelo pior, produzi-
rd males ainda mais terriveis.

O melhor conselho que
podemos dar a quem faz um
regime é o seguinte:

Seguir um regime normal-
mente contrabalancado, co-
mendo, porém, um pouquinho
menos de tudo.

Na maioria dos casos,
Vocé terd que estabelecer al-
guns hébitos adequados de ali-
mentacéo.

Se, de fato, Vocé quiser
ver-se livre de todos os quilos
extras para sempre.

Nao hé razdo para redu-
zir o peso, se Vocé tiver de
readquiri-lo logo que tenha
conseguido o peso certo.

Isto necessitard de algum
poder de vontade bem como de
saber escolher.

Suponha que Vocé goste
de montinhos de “mayonnaise”
na salada. Mails uma vez,
aconselhamos a nada mais
lembrar sindo o seu bom sen-
$0: controle-se e tempere sua
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N Robe de chambre talhado

em popeline verde com lis-
tras pretas.

Camisola de pope.
line listrada.
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Corpo  Jirme, esticado, perna esquerda susten-

Dobrar o corpo

como a ligura

apresenta: pernas

firmes, maos até

o chao. Voltar a
| posi¢ao normal ¢
| repelir.

Corpo firme, sus
pender uma per-
na ao méximo, @
outra apoiada na
ponta do pé. Fa-

tada na ponta do pé. a direita lentamente posta zer o exercicio

ao largo, o brago direito para cima, o esquerdo
dobrada. Voltar G posi¢ao natural e fazer o mes-
mo exercicio com G perna esquerda, etc.

com a oulra per-
na. spetir.

GINASTICA

Controla os nervos, afina
a silhueta, proporciona
bem estar

UDO isso se obtem com a gf-
Tnéstica praticada diariamente,
como diariamente se precisa le-
vantar, tomar café, banho e en-
frentar a vida.

Também para a funcéo diges-
tiva ¢ salutar, e funcio digestiva
bem tratada resulta em bom hu-
mor, néo resta duvida.

Procure, portanto, a leitora fa-
zer os movimentos que as figuras
desta péagina indicam, tédos 0s
dias, e vera que resultado déo para

viver bem.

Uma das pernas em
posigdo  firme, sus-
pender a outra até
po-la sobre um ban-
co alto, o ccrpo incli-
nado com graga. Re
petir o niovimento
com a outra perna
E um dos exercicios
favoritos das baila-
rings.,

Estes cxercicios de-

vem ser repetidos dez

e vinte vezs, grada-

tivamente para que

o organismo se ha-
bitue.




ABMIODA

Antigamente™ =202 o) 7T Hoje

Aos treze annos Aos vinte cinco annos |

A senhora tem a idade que sua pele representa

COMECE HOJE A USAR

GERAMERCOLIZADA

Tenha a cutis sempre jovem

Enquanto a pele conserva um
aspecto sadio, e uma super-
ficie macia e aveludada, a
idade nao importa, a aparén-
cia sera de eterna mocidade.
Para manter a beleza da pe-
le e auxiliar a Natureza no
processo de absorpg¢do da ca-
mada externa da cutis, use
Cera Mercolizada. Cera Mer-
colizada transforma a pele
velha em particulas invisiveis,
deixando aparecer a camada
nova, fresca e macia, dando-
Ihe uma aparéncia mais moga.







APARECE A SUA BELEZA EM
TODO O SEU ESPLENDOR

IEM logar de procurar
modelos de vestido que
escondam os defeitos de
sua plastica, corrija-os!
Se o seu busto é dema-
siado pequeno ou desen-
volvido demais, use Hor-
mo- Vivos. Hormo-Vivos
n.° 1 é aconselhado para
os seios pequenos ou fla-
cidos. Hormo-Vivos n.° 2
para os seios demasiado
grandes. Hormo-Vivos
atua justamente no local
onde é preciso, isto €, no
préprio seio. Inofensivo
a saude, produto de abso-
luta confianca encontra.
se nas boas farmacias e
periumarias.

FGRSY T

Mande o cupdo a Caixa
Postal 387) - Rio de Jo-
neiro e receberd deta-

lhes :ompleto_s sobre o ESTADO
Hormo-Yivos.

XAV-H-3



Da vigor e firmeza aos seios
RESULTADOS GARANTIDOS - KAO PREJUDICA A SRUDE

DIST. ARAUJO FREITAS & CIA. CONSELHEIROD SARAIVA, 4) — RIO

~ i
D [ | do PeKog0, COlOQUE .
N o cadegy para (rds, ¢
outro. (1)
tarc, girc a cubepe pans @
Gquentu ¢ pare 6 d.redc, inclinandow pare o

frente. (2)
Incline a Cauegu Pire o o
o direito. (3)
v do Duato ¢ inclineso de uw

sbro esquerdo, depns prure

Lrogo pare a frente, consers

g0 Depols Jege 0 mesmo com
aticamente. (3)

©
Cruze as mdog 300 € wuca ¢ depols Incline o Corpo swi-
Se b vemente de we lado pire o ewtro. (6)
Estenda parc o dado 0 brego esquerdo, depols pare o e =
- . divelto, () .
Erpa bems of Hraf0s pare Cirma € recomece 05 eXereicios
¢ (CIC, code w, 1Y)
JORNAL D AS MOCAS !

Mapresentado em duas formulas:
Numero 1 - de cor esverdeada
destinado a0 desenvolvimen-
to e embelezamento dos selos
demasiado pequenos e flacidos.
Namero 2 — de cor résea, des-
tinadc ao aformoseamento dos
sefos demasiado grandes e
sem firmeza, tornando-os be-
los € rigidos.

N Em ambos 0s casos,
Seiio-Bel age como po-
deroso estimulante da

atividade celular.

Pt ¢ destinado a0 embelezamento
Sﬂllll-ﬂﬂ (o seio da molher

E’ produto de alta classe, para a classe alta.

%

Sem belos seios,. a mulher jamais
possuira atrativos, encantos, seducio...

Rua Bardo de Mesquito, 477 — Rio de Joneiro - Brosil



ANUARIO DAS SENHORAS — 1950 / 2019

E ha muito relegada ao esquecimento, a

D lingudagem do lenco tal como ag eseri-
turas coniformes e os hieroglifos egipcios,
aparece hoje td3o s6 em alguma referéncia
literaria ou nos verbetes pouco consultados
das enciclopédias. E’ verdadeiramente uma
“linguagem morta”, posta fora de circulacao
pela mais impenitente sanha do progresso.

Hoje, enquanto na eseela os meninos in-
s‘stem junte aos professores para que seja
discutida a possibilidade de se entrar em
contacto com a lua, por meio do ‘“radar”,
aprendiam as mocinhas -do passado, no si-
léncic emocionante das alcovas, os sinals
dessa linguagem graciosa que tinha a gran-

e dO

LENCO..

de vantagem de se expressar por “frases
mudas”. '

O cinema, com ésse poder guase sobre-
natural de recuar no tempo, trouxe-nos agora
com a apresentacdo de Paulette Goddard e
Ray Milland em “Flor do Lodo” (Kitty), um
poucc do perfume do passado, da “vida de
antigamente”, e a que nao faltam sequer as
entrevistas furtadas aos olhares maliciosos,
do alto das janelas, como faziam os namo-
rados de ndo ha muito tempo atras.

Inspirada no argumentc daquéle filme,

‘cuja acdo se desenrola justamente no século

14, Paulette fez reviver g linguagem do
lenco, impondo-a durante algumas semanas
acs praticcs e modernos namorados de Hol-
lywood. . .

Por meéra curiosidade, pois ja néc ha
hoje, na idade da televisdc, quem se ocupe
dessas coisas, incluimos aoui algumas das
frases do curioso 1éxico:

19 — Passar o lenco na bbca: “Desejo fa-
lar-te. Como poderei fazé-lo ?”

2.0 _ Passa-lo scbre os olhos: “Tu me
aborreces !

5.9 . Pega-lo pelo centro: “N&o tenhas
tants préssa. Aonde vais ?”

49 . Deixa-lo cair: “Gostas de mim ?”

5¢ — Enrola-lo entre as maos: “Indife-
renga' .

6¢ — Aperta-lo dentro da mic fechada:
“BEu te detestc!”

7.2 — Passa-lo sobre o rosto: “Eu te amc !
“Es um anjo de candura!

8.9 — Deixa-lo sobre a face esquerda:
uNéU !Jl

g¢ — O mesmo sinal do lado direito:
“Sim 1 .

16.° -— Dobréa-lo: “Desejo encontrar-me con-
tigo”.

112 — Atira-lo ac 6mbro: “Queres me acom-
panhai ?”

12.° — Passa-lo sobre a testa: “Alguem esta
nos vendg !”

139 — Colocé-lo sobre os olhos: “Es cruel !”

149 . Coloca-lo por tras da orelha direita:
“Estds indiferente. Ja naoc és a mes-
ma”. :

15.° —. Enrola-lo ao dedo médio: “Sou ca-
sado !” (ou-“casada”, o que tornaria
a conversa mais emocionante).

16.6 —. Volta-lo ao redor do dedo anular:

“Estou noiva”.
17. — Colocé-lo ao bokso: “Por hoje basta I

18.° — Sacudir o lenco num gesto de adeus:
“Se me amas, segue-me !”’
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Os olhos limpidos

e sadios tém magia e
sedugao! E é tdo facil—
com LAVOLHO —devolver

aos olhos a limpidez e o bri-

lho; restituir ao olhar o en-
canto e a expressdo capazes
de revelar a sua afei¢do inefavel.

LAVOLHO

A VENDA EM TODAS AS DROGARIAS E FARMACIAS.



T esta, dentro de horas, o meu casamento.

Nem um noivado longo, nem um noivado re-

lampago. O necessdrio para “noivar’”, que
¢, segundo os entendidos, um periodo maravilho-
samente romantico na vida da muther.

Um ano de naméro, o pedido, seis méses a ar-
quitetar o futuro.

Em seis méses hda tempo suficiente para orga-
nizar wm enxoval. Tive disso a necessiria experi-
éncia, que o mey, nem luxuosissimo, nem simpid-
rio foi feito com calma nesse espago de tempo.

De inicio pensel em prcpa}arxd(xzias de “lin-
gerie” para o corpo. Mas uma amiga exjperiznte
dissuadi-me de tal coisa, pois a moda varia mui-
t, com especialidade agora que Pariz rctornou a
dit;;: leis a respeito de fanfreluches. Mesmo as-
simy tracei um plano largo, encabegando a lista
comi uma duzia ¢ meia de roupa para dormir ¢
uma duzia de combinagdes e culgas.

Niao sou “fan” rasgada da séda, confessy, ¢ a3

minhas camaradas ri
{enho tendéncias acer ¢
quezia. .. /":

Sim, para do! “aia fina ¢ o
“nanzouck’. C- .)ms verda-

‘eitora ex-

deiras obras ¢

perimente e, 1ca para

¥ §
R §§ N
PLY

meia duzis W 1, ¢ €3~

tampariz 9 cur-
y

tas pf/. ., este

verd 4 101 nem
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IDEALIZACAQ ,
LOUVAVEL w0

E do mais fino bom gowo este

modelo 1alkado em filé com T o
bolinhas cheias, grinalda de - )gi
botdes de laranjeira ¢ a mes- N g
ma guarnicdo no corpete, e
“taille™ brilhante, pila e man-
gas de filo bordado, grinalda
de pequeninas ¢ alvas flores.
Avoluma-se nos
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quadris, o que ‘
evidencia & pro-
pensido parx o
uso de anquinhas,
+ Modelox de Tai-
lored Woman —
N. York).




A venda em todas as
farmacias ¢ drogarias

Este més e fodos os méses,
tenha tranquilidade

REEMBOLSO: de corpo e de espirifo. ..
C. POSTAL, 4104— RIO

Use na hora exata.

PHILAGYNA

THEODULE WOLFF

PESSARI0 PRESEK\’ATI\‘O_ PARA HIGIENE INTIMA




J\f ds
Eu em ti, tu em mim, minha querida,
‘nés dois passamos despreocupados,

como passa de leve pela vida
um parzinho feliz de namorados.

N

E assim vou e assim vais. E assim, unida
a minha a tuas mao, de bragos dados,
assim nés vamos, com quem duvida

que haja, no mundo, tantos desgragados.

Um- dia, para nés — nao sel. .. quem sabe ? —
€ bem possivel que tudo isso acabe,
que sejas mais feliz, que eu fique louco. ..

Mas nuncs, percas, nunca mais, de vista
aquéle mogo sentimentalista,
que te quis muito e a quem quiseste




UM LAR FELIZ

ARYEfe,

Elle :—Falta-te alguma cousa para seres complctamente feliz ?

Ella :—Nada, absolutamente nada ! Possuo-te, temos o nosso querido filhinho. habito uma casa confortavel ¢ luxuosa e,
para 0s casos de molestias, unicos que podiam perturbar a nossa felicidade, tenho scmpre de promptidio—A SAUDE DA MU-
LHER—unizo especifico efficaz contra todos os males de origem uterina ; a BORO-BORACICA—milagroso preparado contra as
molesuas da pelle . e o BROMIL, incomparavel medicamento para as bronchites, pois cura qualquer tosse em 24 horas




HISTORIA SEM

PALAVYRAS

O DECALOGO DA
BOA ESPOSA

1° — Nio daris origem 2
primeira discérdia, mas se es-
¢a 16r inevitavel, luta com co-
ragem. Sair vitoriosa da pri-
meira briga doméstica equivale
a elevar-se na opinido de teu
'marido, daf para o futuro.

2.° — Nao esqucceras que te
casaste co mum homem e nao
com um Deus. Portanto, néo de.
vem surpreender as suas fra-
quezas. .

3.° — Nio lhe fales sempre de
dinhejro. Faz antes a diligéncia
por te remedlares com o que
éle te der.

4.° — Se julgas que teu ma-
rido tem falta de coragio, lem-
bra-te de que éle tem estdmago.
Apelando para o seu estdmago
com manjares bem condimen-
tado ser-te-4, no fim, malis facil
tocar-lhe o coracio.

§°, — Uma vez, de quando em
quando, mas n&o muito a miude,

deixa-lhe a ultima palavra. Isso -

ird lisonjed-lo e nio prejudi-
card em nada,

6. — Leras os jornais por in-
teiro, sem te limitares as notici-
as da sociedade e de escandalos.
Teu marido ficard agradavel-
mente surpreendido ao ver que
pode falar contigo sdbre assun-
tos gerais e até de politica.
~ 179 — Nio seris indelicada,
embora discutas com teu mari-
do. Nao te esquecas de que ja
em certas ocasioes o julgaste
pouco menos que um semi-Deus.

8.9 — De vez em quando, per-
mitirds que teu marido veja que
sabe mals alguma coisa que tu,
reconhecendo que ndo és com-
pletamente infalivel,

9.9 — Se teu marido for inte-
ligente, seras sua amiga; se nac
f6r, serds, ao mesmo tempo.
amiga e conselheira.

10.° — Estimaras os parentes
de teu marido e especiaimente a
sua mae. Lembra-te de que ela
j4 tinha amor a éle muito tem-
po antes de ti

KeVarsky



Niio serd cla uma
“Jovem espisn... envelhecida*?

A REAUDADL mostra Que, em mutos casos, & fnczs
do apiio vem do descoahecimento, por parte da
mulber, de certor cuidados que 1 cidacia moderns
prescreve. O organume da erulber 6 em extremo
delicado, Exple-na 1 sales conmantes que, nio so-
cormidos & tempo, redundam em fricza, indapotslo,
lndiferenga. Consulte 0 sco enédico: asconselhar-lhed
8 fxeer diaramente 2 higiene intima com o antisiép
dco de confunga: Lysoforma. Tem efen descoopes
Gonarce, resclulivo ¢ Prowrvalivo, exrenming germes
e parascas, reduz 0 excesso de secrogdes, elimina peu
ados ¢ irritagSes, ¢ preserva de contipios ¢ tafeccdes;
lava, limpa ¢ desodoniza Nio € téxico, chuitco ou
amitance, ndo mancha nem dewcora a pele 0w 1 cou
pa. Nio estard 2 seohoea se tranylormands auma “jo
vemn esodan.. eovelheanda'? Eveea, utindo Lysalarm
para conservar sua juventude ¢ belexs

LEBORETORIOS LYSOFORM $.4
Sio Paulo — Rua Taquard, 1338
Rio = Rua do Lavradio, yo-A

ANTISSEPTICO £ DESQOORANTE
AROMATIZAO0

i’l AS Impireias ¢ © magaiige que

g ” ointroein 08 poroe Oe P pele
. Quase as M hares OO0 Gia, & que
- o Ihe roubandd & Jrventude

© & ieza Of pOros NOCOMIUN roiptrer I
emarte @« pAA 1o V. deve v 0 ra%
Vet 28 rolten antes de e Oetlar oo FAL~
MOLIVE, que & felt) 0o <o Balsdadoos saetien
O¢ olive € pulma, o8 melhores ngrodnies que
& BAMECEL POV PRIA FeJUWEAOer € cmle
v & Gt

VALMOLIVE, © sabones savisiesacon,
i‘—‘\. cferece uon Ualazoento madto slmples:
- eada ver Qoe lavae o romis, ScClORe
‘& I Gurante U mANUMO COIN DD DOQMNA
WAle tmbedida na eTpUMa YVitizaele &
PALMNOLIYE, que penetra srcfundsssenie nde
POCOR, TAMERAO- 08 Teeplrar Uvremaenie, 8 » e
pede 180 slaa, apoque 0 01000 Manenie pela
wardd o b nodle: 8 tOr olecsn, 3 vhees 30 dia.

MGes Ealberey Ot W3 2 e
Sos saperbnentasun © METO-

A '.-}, DO PALMOLIVE DOS 34 DIAS.
Y o Yot provado que die devalve
V27 4 cuts 0 wua  elscticidade
Bormal. Vaca lammbim cdsh prove
Surante 34 08 seQG08. Depols
faga &0 METODO PALNO-
UVE o e Walaaenio




Nio se sacrifique sem necessidade. Ndo interrompa as
suas atividades esportivas, artisticas ou sociais, por mau
funcionamento dos seus Orgaos internos.

Se sofre periodicamente de cdlicas. enxaquecas, “ondas
de calor”, palpiacdes, nervosismo e outros males que lhe
tiram a alegria de viver, recorra ao Ovariuteran, prepa-
rado cienufico, & base de foliculina (hormdnio feminino)
Ovariuteran age sdbre o organismo da mulher, regu-
lando o funcionamento de seus O6rgios e restabelecendo
2 satde feminina. .

OVARIUTERAN —

PRODUTO

UMA INDUSTRIA NACIONAL DE CONCEITO UNIVERSAL

BRASILEIRA



ainda
trahatham muito!

A costura. o tricot fadi-
gam menos qQuando os
glhos estao protegidos.

Sim. os 6culos ajudam a8 ver. mas nao
evitam a poeira. as irritacées e ver-
melhidbdes provocadas pelo excesso de
trabalho e de leitura. E preciso -algo
mais — a ducha suave e repousante,
de Colirio Moura Brasil. que lava os
olhos e proporciona alivio 1mediato.

Vejo a vide com bons olhos vsando

Colirio Moura Brasil

o tranquilizador dos olhos //'&\'-‘ NS —_—



ACERCA DO DIVORCIO

. Na Cudein Velha, culda-se agora do magno problema o<ial que ¢ o Divarclo —
CCurso” admicavel ¢ esplendldo para 0s que possucm no KCMPCRMEnto o gustinka ¢ o
entimento de variagio. Ha individuos que ndo concordam absolutamente gue uma
LOrda se conserve cternamente atada 4 mesma cagamba. Dahi a 1d¢a de ¢ conceder a corda o dircito de fazer e desfazer
n08 &s cagambas, no scu bel prazer—pOde 13to até servir de argumenta poderoso parn os - Impagaveis legisiadores que, em
Interesse 'de canza, se batem ardenlemente pelo divorcio. E' uma \'unsl-.!umciurh! ocophica de valor! Aclualmente, cm nosso
Melo, Individuos ha, cusados [or varias religldes ¢ que por €85C processo i thveram umas sele ou olto mutheres, de todas
A% Togas mals ou menus, Mas. £65¢ Processo nio tem tido aap ‘v"'\'-"\‘-\'.\ QUL 08 satyras esperavam... A nossa sociedade que
NiGTrecdnhece ¢ até mesmo desconhece cssas retighies, repelic cssed Individuos ¢ o atasta 9o s¢u convivio., E depols, &

ftural—- surgem com plicagoes...

wue collocam um cidadio casado scte ou oito vezos oo DESCodErto 0 mel de paw, o camarada corre & Camam
maus lengdes para com a moral ¢ a Sociedade, ¢ grita : Meus senhores, 0 Diworcio ¢ uma pecessidade

* May, que diabo I Porque nio xe ha de arrangar um mclo A liberdnde Individunl nlo pade continune agrilhoada
de legalizar essa cousa toda que parece um bicao tio felo a0 viaculo eterno do matrimonio ! (A'parie) ' vm melo de
€ Ug tantas cabegas.., Para quem ¢ deputado—por exemplo ¢ arranjar outras s'cw ou olto..
,~0 problema ¢ facilimo,.. Que pechincha !
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bruxasdeblergh@gmail.com
instagram: @bruxas_de_blergh
VYT G
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www.facebook com/bruxasdeblergh/
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Imagem enviada &
revista poruma das
\ membros das Bruxas

- de Blergh!

A AMEACA E REAL

VEJA entrevistou uma das lideres do grupo procurado pela Policia Federal.
Ela confirma plano de enfeiticar Jair Bolsonaro e dois ministros do governo



